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               [ดร.ธนดร พุทธรักษ์ นายกเทศมนตรีนครอุดรธานี เป็นประธานเปิดชมรมรักษ์ผู้สูงอายุชุมชน
คลองเจริญ 1 และชุมชนคลองเจริญ 2 เพิ่มลานกีฬาประจำชุมชน เปลี่ยนเมืองให้สุข สนุก สุขภาวะดี]    

               วันที่ 17 ธันวาคม 2564 เวลา 10.00 น. ณ ลานอเนกประสงค์ ชุมชนคลองเจริญ ดร.ธนดร  
พุทธรักษ์ นายกเทศมนตรีนครอุดรธานี เป็นประธานในพิธีเปิดชมรมรักษ์ผู้สูงอายุคลองเจริญ 1 , 2 พร้อมด้วย 
นายพูนเกียรติ พุทธรักษ์ เลขานุการนายกเทศมนตรี สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธ านี สมาชิกสภา
เทศบาลนครอุดรธานี คณะทำงานเทศบาลนครอุดรธานี กลุ่มรักษ์เมืองอุดร ร่วมพิธีเปิดชมรมรักษ์ผู ้สูงอายุ  
คลองเจริญ บริเวณลานอเนกประสงค์ ด้านหน้า ซ.สุลาวรรณย์  ริมคลองเจริญ โดยได้ก่อตั้งขึ้นเป็นชมรมออกกำลัง
กาย เพื่อดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุ  และทุกวัย พร้อมทั้งส่งเสริมอาชีพ เพื่อสร้างรายได้ให้กับ
ชุมชนคลองเจริญ 1 , 2 จากนโยบายของคณะผู้บริหารเทศบาลนครอุดรธานี  ในการสนับสนุนให้มีการเพิ่มพื้นที่
สาธารณะ ลานอเนกประสงค์ ลานกิจกรรมสันทนาการ และลานกีฬาประจำชุมชน เพื่อให้พี่น้องประชาชนชาว
นครอุดรธานีไดม้ีพ้ืนที่ใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสมและเพียงพอ ในช่วงเย็น...ชมรมรักษ์ผู้สูงอายุชุมชนคลองเจริญ 1 
, 2 จะมีกิจกรรมการซ้อมออกกำลังกายรูปแบบบาสโลป และการออกกำลังกายหลากหลายรูปแบบ เพื่อให้ชุมชน
เข้มแข็ง และนครอุดรธานี จะเป็นเมืองแห่งสุขภาพดีอย่างยั่งยืนต่อไป 
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                                                      Cr. ภาพ/ข่าวจาก  ฝ่ายประชาสัมพันธ์ กองยุทธศาสตร์และงบประมาณ 

 

 


